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JESSICA DOS R. L. MONTEIRO Alterar vinculo Semestre atual: 2022.2
COORDENAGAO GERAL DE ENSINO SAN (11.01.08.02.05.05)

PORTAL DO DOCENTE > PLANO INDIVIDUAL DO DOCENTE > FORMULARIO

CARO(A) PROFESSOR(A),

Este formulario contém os campos necessarios para o preenchimento do seu Plano Individual Docente,
sendo que algumas das informacdes foram populadas previamente a partir dos dados existentes no
sistema académico. Sera solicitado que algumas cargas horarias sejam informadas, bem como atividades
especificas a serem desenvolvidas no periodo de referéncia deste plano.

E possivel salvar os dados informados para posterior término do preenchimento, mas para que seja
valido o PID deve ser submetido a chefia de sua unidade, para que seja realizada a
homologagdo. Apos a submissdo a chefia o plano ainda podera ser alterado, mas voltarad a ser necessaria
sua homologagao.

PLANO INDIVIDUAL DO DOCENTE

PERIODO DE REFERENCIA: 2022.2
DOCENTE: JESSICA DOS REIS LOHMANN MONTEIRO
MATRICULA: 2395430
EXERCICIO: COORDENAGAO GERAL DE ENSINO SAN

| - ENSINO
ENSINO PRESENCIAL E A DISTANCIA

Ano/Periodo Cédigo  Turma Nivel CH do Componente  CH do Docente** | CH Semanal Dedicada*

PROJETO
2022 .0 06016008 INTEGRADORI INTEGRADO 266h 4h 0.1h
- TEP 11

FUNDAMENTOS
DE SAUDE, BEM
ESTARE
ATUACAO
PROFISSIONAL
- TEP 11

PROJETO
2022 .0 06016018 INTEGRADORII | INTEGRADO 266h 11h 0.28h
- TEP 21

TECNICAS
MANUAIS EM
2022 .0 06016020  ESTETICA INTEGRADO 66h 33h 0.83h
CORPORAL -
TEP 21

2022.0 06016011 INTEGRADO 66h 33h 0.83h

TOTAL DE CARGA HORARIA DE ENSINO PRESENCIAL: 16,2h
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Ano/Periodo Cédigo | Turma Nivel CH do Componente A CH do Docente** | CH Semanal Dedicada*

TECNICAS
MANUAIS EM
2022 .0 06016020  ESTETICA INTEGRADO 66h 33h 0.83h
CORPORAL -
TEP 21

TECNICAS
MANUAIS EM
2022 .0 06016021 ESTETICA INTEGRADO 66h 33h 0.83h
FACIAL - TEP
21

TECNICAS
MANUAIS EM
2022 .0 06016021 ESTETICA INTEGRADO 66h 33h 0.83h
FACIAL - TEP
21

TECNICAS
ALTERNATIVAS
2022 .0 06016030 EM ESTETICA INTEGRADO 66h 33h 0.83h
CORPORAL -
TEP 31

TECNICAS
ALTERNATIVAS
2022 .0 06016030 EM ESTETICA INTEGRADO 66h 33h 0.83h
CORPORAL -
TEP 31

ELETROTERAPIA
- T04

ATIVIDADES
PRATICAS EM -
2022 2 06012048 TERAPIAS GRADUACAO 36h 36h 2.0h
ALTERNATIVAS
- TO1

ATIVIDADES
PRATICAS EM -
2022 .2 06012048 TERAPIAS GRADUACAO 36h 36h 2.0h
ALTERNATIVAS
- T02

TOTAL DE CARGA HORARIA DE ENSINO PRESENCIAL: 16,2h

* Carga horaria semanal é diluida durante todo o semestre.

** O valor desse campo é dividido em meses em relagéo a duragédo da turma, exemplificando: caso uma turma seja ministrada de
fevereiro a julho de um dado ano-letivo (contabilizando 6 meses), 5/6 da Carga Horaria atribuida ao docente da turma sera vinculada ao
PID do primeiro semestre (Janeiro a Junho) e 1/6 para o segundo semestre (Julho a Dezembro).

2022 2 06012010 GRADUAGAO 108h 108h 6.0h

ORIENTAGOES DE ATIVIDADES E ATENDIMENTOS AOS ALUNOS

Caro(a) professor(a), informe as cargas horarias semanais dedicadas a atendimentos e orientagdes de atividades de
discentes sob sua orientagédo, de acordo com as categorias a seguir:
PREPARAGAO, ORGANIZAGAO, MANUTENGAO E APOIO AO ENSINO: Méaximo total igual ao CH de Ensino
Presencial.| 16.2 h
Digite a carga horaria semanal dedicada a preparacéo, organizagado, manutengao e apoio ao ensino.
ATENDIMENTO AOS ALUNOS: Minimo 2h, Maximo 4h.| 2.0 h

Digite a carga horaria semanal dedicada a atender alunos fora do horario de aula.
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ORIENTAGAO AOS ALUNOS DO TECNICO: 0 orientagdo(es) cadastradas. | 0.0 h
Digite a carga horaria semanal dedicada a orientagées académicas aos alunos técnicos.

ORIENTAGAO AOS ALUNOS DE GRADUAGAO: 0 orientagdo(des) cadastradas. | 0.0 h
Digite a carga horaria semanal dedicada a orientagdes académicas aos alunos de graduagao.

ORIENTAGAO AOS ALUNOS DE POS-GRADUAGAO: 0 orientagio(des) cadastradas. | 0.0 h
Digite a carga horaria semanal dedicada a orientagdes académicas aos alunos de pds-graduagao.

TOTAL DE CARGA HORARIA DE ENSINO: 34,4h

Il - OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSAO E ADMINISTRAGAO

40 (CH do regime de trabalho) - 34,4 (CH dedicada ao ensino) = 5,6h

Distribua as 5,6 horas restantes nas demais atividades abaixo.

- CH Semanal
Atividade Dados Dedicada
OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO 0 projetos de ensino 2 h

ativo(s).
PESQUISA E PRODUCAO ACADEMICA 0 projetos ativo(s). 0 h
EXTENSAO E OUTRAS ATIVIDADES 3 acbes ativa(s). 3,4 h
~ Nenhuma designagao

FUNCOES ADMINISTRATIVAS encontrada. 0 h
Outras atividades conforme regulamentos e instrugdes especificas do IF 02 h
Farroupilha !
Atividades de representagéo institucional (Conselhos, Comités, Nucleos, 0 h
etc)

TOTAL DE PESQUISA, EXTENSAO E OUTRAS ATIVIDADES: 5,6h

Especifique abaixo selecionando as outras atividades que desenvolve:

4F: Adicionar observacgao 4 . Remover observagao
Outras atividades de Ensino
Atividade de preparagéo, manutencéo e apoio ao ensino - atendimento ao estudante

D Atividade de preparagé@o, manutencéo e apoio ao ensino - orientagéo e supervisao de estagios e de trabalhos de concluséo de curso
Atividade de preparagéo, manutencéo e apoio ao ensino - preparagao das aulas, incluindo a elaboragéo de materiais de ensino
Atividade de preparacéo, manutencéo e apoio ao ensino - produgao e correcédo de instrumentos de avaliagéo

Atividade de preparagé@o, manutengéo e apoio ao ensino - registro académicoo

() Aulas

[:] Participagao em projetos de ensino - Colaborador como pesquisador/formador
Participagado em projetos de ensino - Colaborador eventual
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Monitorias de estética capilar; facial; visagismo e maquiagem e corporal (2h semanais cada - 4 projetos de ensino)

[j Participagado em projetos de ensino - Colaborador participante de equipe de apoio
Participagdo em projetos de ensino - Coordenador de projeto

Coordenagdo das monitorias de eletroterapia aplicada a estética e terapias manuais e alternativas em estética (2h semanais cada - 2 projetos de ensino).

(] Participagéo em projetos de ensino - Gestor de programa
Reunides pedagodgicas - reunides de colegiado
Colegiado dos cursos Superior de Tecnologia em Estética e Cosmética e do Técnico em Estética Integrado a EJA/EPT

Reunides pedagodgicas - reunides de conselho
Dos cursos Superior de Tecnologia em Estética e Cosmética e do Técnico em Estética Integrado a EJA/EPT.

Reunides pedagodgicas - reunides de coordenacgéo
Coordenadora geral de ensino substituta

Reunides pedagdgicas - reunides de planejamento

Projetos Integradores I e II do Proeja; do Nucleo Docente Estruturante do curso Superior de Tecnologia em Estética e Cosmética; do Nucleo Pedagdgico
Integrado e da comissdo da VI M-TEC.

Pesquisa e produgao técnica cientifica
Para selecionar atividades dessa segéo vocé precisa informar um percentual em Atividades de Pesquisa.

Extensao ou outras atividades técnicas
D Participagdo em projetos de extensédo - Colaborador como pesquisador/formador
Participacdo em projetos de extensao - Colaborador eventual
Projetos de extensdo: Quick massage e Tesouras do Bem - 22 edigdo (3h semanais cada - 2 projetos)

[:] Participagdo em projetos de extensao - Colaborador participante de equipe de apoio
Participagdo em projetos de extensao - Coordenador de projeto

Coordenacgédo do projeto de extensdo: Elevando a autoestima através do design de sobrancelhas (6h semanais)

[j Participagdo em projetos de extensdo - Gestor de programa

Administragao
Para selecionar atividades dessa segdo vocé precisa informar um percentual em Atividades de Administragdo.

Ill- OUTRAS ATIVIDADES

Neste item podem ser informadas outras atividades desenvolvidas em cursos de graduagéo, de pés-graduacgéo lato e
stricto sensu e/ou outros projetos institucionais, com remuneragéo especifica, mediante autorizagéo prévia do
CONSUP .

DESCRIGAO DA ATIVIDADE

(500 caracteres/0 digitados )
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D Atesto que esta atividade foi autorizada previamente pelo CONSUP , como informado na resolugao que rege este

plano.

Adicionar Atividade

@ : Remover Atividade

Descricao da Atividade

Supervisdo de estagio curricular - Curso Superior de Formagao Pedagdgica de Professores para a Educagao Profissional

e Tecnoldgica (IFFar).

OBSERVAGOES GERAIS

(5000 caracteres/0 digitados )

QUADRO RESUMO

| - Carga horaria total de ensino:
Carga horaria de ensino:
Carga horaria de orientagdes de atividades:
Carga horaria de orientacoes e acompanhamentos:

Il - Total de pesquisa, extensao, e outras atividades:

Outras atividades de ensino:

Pesquisa e produgado académica:

Extensao e outras atividades:

Fung¢des administrativas:

Outras atividades:

Atividades de representagao institucional:
Carga horaria total informada:

Gravar || << Voltar || Cancelar

Portal do Docente

34,4 h
16,2h
Oh
18,2h
5,6h
2h

Oh
3,4h
Oh
0,2h
Oh
40h
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g%c MINISTERIO DA EDUCAGAO
INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA
L[| SISTEMAINTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGAO E FOLHA DE ASSINATURAS
ElE CONTRATOS
Emitido em 2022
PLANO DE TRABALHO N° 1336/2022 - CGESAN (11.01.08.02.05.05)
(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)
(Assinado digitalmente em 26/09/2022 17:29 ) (Assinado digitalmente em 26/09/2022 14:47')
ANDRESSA PERIPOLLI RODRIGUES JESSICA DOS REISLOHMANN MONTEIRO
COORDENADOR - TITULAR PROFESSOR ENSBASICO TECN TECNOLOGICO
CGESAN (11.01.08.02.05.05) CGESAN (11.01.08.02.05.05)
Matricula: 2172164 Matricula: 2395430

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https://sig.iffarroupilha.edu.br/documentos/ informando seu
ndmero: 1336, ano: 2022, tipo: PLANO DE TRABALHO, data de emissdo: 26/09/2022 e o cédigo de verificacdo:
d5b8793107
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